
 

Informatie gastadressen 
 

Als gastheer/gastvrouw bepaal je: 
 welke dag 
 het aantal dagen 

 of je ’s morgens, ’s middags of ’s 
avonds gasten ontvangt 

 het aantal gasten 
 hoe je invulling wilt geven 
 

 
Suggesties invulling 

 kerstverhaal horen/lezen 
 gedichten lezen/maken 
 muziek luisteren/maken 

 samen zingen 
 babbelbox  

 thema b.v. wat houdt je bezig/wat raakt je 
 

Maar nodig is dit beslist niet: de basis blijft een huiskamer, een warme drank en 
iets lekkers. Meer is er niet nodig voor een ontmoeting tussen mensen.  
Ontmoeting komt van twee kanten. Samen ben je verantwoordelijk voor een 

goed verloop van de ontmoeting, waarbij veiligheid, vertrouwen en respect 
belangrijke voorwaarden zijn. Ontmoeten vraagt een open houding en luisterend 

oor.  

Advies tijdstippen:  
 10.00 – 11.30 uur 
 14.30 – 16.00 uur 

 20.00 – 21.30 uur 
 

Aandachtspunten vanuit de evaluatie 
 Eenzaamheid op 1e en 2e kerstdag 
 Eventueel vervoer  

 
 


